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De enquête werd in april 2009 uitge-
voerd in Brussel en Duitstalig België bij
1.049 scholieren naar aanleiding van de
Werelddag tegen Tabak op 31 mei. Ze toont
aan dat waterpijp roken populair is bij
jongeren. Ongeveer 59 procent van de
Nederlandstalige scholieren, 53 procent
van de Franstaligen, 52 procent van de
Duitstaligen en 43 procent van de jonge-
ren die thuis Turks of Arabisch spreken,
hebben al eens geëxperimenteerd met de
waterpijp.

Bij 36 procent van de ondervraagden
blijkt het gebruik van de waterpijp echter
sporadisch en niet recent te zijn. Het dage-

lijkse tabaksgebruik is het hoogst voor
sigaretten (15 procent), gevolgd door rol-
tabak (3 procent), cannabis (2 procent),
waterpijp (1 procent) en sigaren (minder
dan 1 procent). Waterpijp roken is volgens
de scholieren de minst schadelijke vorm
van tabaksgebruik. Sommige jongeren

denken zelfs dat er in een waterpijp geen
tabak zit en dat er niet-verslavende fruit-
extracten inzitten. De ondervraagde scho-
lieren menen ook dat er geen nicotine in
een waterpijp zit en dat de stof door het
water wordt gefilterd.

“Niets is minder waar”, zegt de
Nationale Coalitie tegen Tabak. “Het water
houdt wel de nicotine gedeeltelijk tegen,

maar niet de teer en het gevaarlijke kool-
monoxide.” Bij het roken van een water-
pijp wordt de rook door een waterreser-
voir geleid en via een lange slang opgezo-
gen. Bij een waterpijp moet je ook sterk
inhaleren en bereikt de tabaksrook dus
dieper de longen. Bovendien bestaat het
risico dat besmettelijke ziektes worden
overgedragen bij het doorgeven van het
mondstuk.”

De Nationale Coalitie tegen Tabak doet
ook een oproep aan de federale en regio-
nale overheid. Breder onderzoek is nodig
om het gebruik van de waterpijp bij jon-
geren in kaart te brengen. 

Op federaal vlak vindt de Coalitie dat
gezondheidswaarschuwingen verplicht
moeten worden op de verpakking van alle
tabaksproducten. Volgens de Coalitie zou-
den ook alle publieke ruimten rookvrij
moeten zijn. Prioritair zijn cafés en bars.
Op regionaal niveau is er nood aan cam-
pagnes om jongeren adequaat te informe-
ren over de gezondheidsrisico’s van tren-
dy rookgewoonten en bestaande misvat-
tingen uit de weg te ruimen.

Waterpijp roken populair bij jongeren

●

Het was Francesca Vanthielen die samen
met driesterrenchefs Peter Goossens 
(Hof van Cleve), Sergio Herman (Oud-Sluis)
en dessertkampioen Roger Van Damme
(Het Gebaar) onder grote belangstelling de
sluier lichtte van de culinaire denktank
Mnu.

De bedoeling is om in een speciaal ont-
worpen keuken concepten te ontwikkelen
die anders “in de hoofden van de chefs” zou-
den blijven zitten, omdat ze niet passen in

hun eigen restaurant. Het kan gaan om
nieuwe producten, commerciële concep-
ten, kook- en presentatietechnieken, culi-
naire evenementen, consultancyopdrach-
ten, kookboeken en -dvd’s, kooklessen en
proeverijen enzovoort. Er kunnen ook spe-
cialisten uit andere gastronomische
domeinen bij betrokken worden, bijvoor-
beeld een Japanse chef voor oosterse tech-
nieken of een sommelier voor wijnevents.

Het bijzondere aan het concept is dat drie
chefs van zo’n hoog niveau samenwerken.
Speelt de concurrentie dan niet mee in de
keuken? Sergio Herman: “Wie een recept
wil vinden kan terecht op het internet. Wat
wij doen, is het niveau optillen door samen
te werken.”  Roger Van Damme: “De concur-
rentie speelt natuurlijk wel, in die zin dat
wij niet voor elkaar willen onderdoen en
dus het beste van onszelf geven.” 

Het hart van de onderneming is de

Mnu:Keuken bij Belgocatering in Aalst. Dat
cateringbedrijf is sinds 1999 actief op ver-
schillende domeinen, onder meer in
bedrijven, bij sportwedstrijden en grote
evenementen. Peter Goossens werkt er al
langer mee samen. Zo stonden ze twee jaar
op rij in voor het kerstmenu van Poverello.

De hoofdactiviteit van de chefs blijft van-
zelfsprekend hun eigen restaurant, maar
ze zullen de keukenbrigade in Aalst kun-
nen aansturen via livevideostreaming en
aldus het kookproces op de voet kunnen
volgen.

De bedoeling van de betrokken chefs is
tweeërlei: enerzijds willen ze proberen de
gastronomie naar een nog hoger niveau te
tillen, en anderzijds willen ze die dichter bij
het grote publiek brengen. 

De drie kennen elkaar professioneel,
maar ook al veel langer. Herman: “Met
Roger hebben wij op onze brommertjes
Sluis nog onveilig gemaakt en nachtelijke
avonturen beleefd.” Van Damme: “Peter is

gewoon de koning van België.” 
Het eerste tastbare resultaat van de

samenwerking is de Mnu:Box, die gisteren
werd gepresenteerd. Met de inhoud van die
box moeten u en ik in staat zijn om met een
kleine inspanning een sterren diner voor
twee personen op tafel te toveren.

Eigen toets

In een luxueuze doos worden alle ingre-
diënten in laden per gang hermetisch afge-
sloten aangeleverd. De gerechten zijn voor
80 procent afgewerkt, zodat de thuiskok er
bij de afwerking nog een eigen toets aan
kan geven. In de box zitten hapjes en een
voorgerecht van Sergio Herman, een hoofd-
gerecht van Peter Goossens, een dessert van
Roger Van Damme, kaas van Van Tricht, cho-
colade van Marcolini en brood van het
Vlaams Broodhuys. De Mnu:Box (170 euro
voor twee personen) zal vanaf september
voor het eerst bestelbaar zijn, voor Kerstmis
en Nieuwjaar 2009.

Is dit voor de chefs een manier om in tij-
den van crisis een cent bij te verdienen? “Er
zijn genoeg mensen die niet de kans of de
tijd hebben om in onze restaurants te
komen eten”, zegt Peter Goossens. “Nu
maken ze kennis met onze keukens. Wij
doen iets wat nog nooit gezien of gedaan is
in Europa of zelfs in de wereld. Alleen kun je
zoiets niet, met drie wel.”

Mnu:Box is project van culinaire denktank met Sergio Herman, Roger Van Damme en Peter Goossens

Thuis een volledig menu op sterrenniveau op tafel toveren, 
ook als je doorgaans niet veel meer doet dan wat groenten 
in de wok gooien, dat is wat eind dit jaar mogelijk moet 
worden met de Mnu:Box. Dat culinaire wonder werd 
aan de pers gepresenteerd door topchefs Peter Goossens, 
Sergio Herman en dessertkampioen Roger Van Damme.
DOOR AGNES GOYVAERTS

● Op de Antwerpse ring
richting Gent was gisteren als gevolg
van een verkeersongeval in de Kennedy -
tunnel zware verkeershinder. Drie
vrachtwagens en twee bestelwagens
waren betrokken bij het incident. Een
vrachtwagenchauffeur en zijn passagier
zijn zwaargewond en werden naar het
ziekenhuis overgebracht.

Op de ring waren de rechter- en de
middenrijstrook een tijd lang versperd.
Er stond een file vanaf Merksem tot aan
de Kennedytunnel. De Liefkens hoek -
tunnel werd rond 11 uur tolvrij gemaakt. 

Het ongeval werd veroorzaakt door
een auto die rond 10.45 uur in panne viel
bij het begin van de Kennedytunnel.
Volgens de wegpolitie lag de snelheid
daar te hoog en begonnen alle betrok-
ken vrachtwagens en bestelwagens op
elkaar in te rijden. Bij een van de trucks
kwam de bestuurderscabine onder de
oplegger terecht. De twee inzittenden
zaten gekneld, maar konden bevrijd
worden. Het is niet duidelijk of ze in
levensgevaar verkeren.

Zware verkeershinder
door kettingbotsing 
in Kennedytunnel

Genieten van de warmste dag van het jaar 

■ Het was gisteren voor de eerste
keer dit jaar zweten geblazen. In
Brussel werd 26 graden opgemeten
op de Grote Markt (foto), in Kleine
Brogel 28 graden, het record van dit

jaar. We worden verwend op onze
vrije dagen, want na het paas week-
end, de Dag van de Arbeid en het
hemelvaartweekend belooft ook het
pinksterweekend zonnig te worden.

● Amsterdam wil zelf in
zijn groene stroom voorzien en zal daar-
voor een eigen duurzaam energiebedrijf
oprichten, meldt de Volkskrant.
Bedoeling is tien miljoen vierkante meter
zonne panelen te plaatsen en windmolen-
parken aanleggen.

Ook in Vlaanderen zetten steeds meer
lokale besturen stappen in die richting.
“Er zijn heel wat gemeentes die zonnepa-
nelen plaatsen op openbare gebouwen,
zoals sporthallen of scholen, om stroom
op te wekken voor die gebouwen”, zegt
Steven Verbanck van de Vlaamse
Vereniging voor steden en gemeenten
(VVSG). “Ook kopen heel wat gemeenten
groene stroom aan en wordt ingezet op
rationeler energieverbruik.”

Daarnaast hebben verschillende
gemeenten zich ingeschreven in het
Europese burgemeestersconvenant.
Daarbij engageert een gemeente zich om
tegen 2020 20 procent minder CO2 uit te
storen. Ook Gent heeft dat gedaan. “Wij
nemen de productie van groene stroom
nog niet zelf in handen, maar sinds sep-
tember vorig jaar kopen wij wel enkel nog
groene stroom”, zegt Gents schepen van
milieu Tom Balthazar (sp.a).

Gent heeft ook net een oproep gelan-
ceerd aan exploitanten van zonnepane-
len om een voorstel te doen voor de plaat-
sing van panelen op Gentse stadsgebou-
wen. Dit najaar wordt daarover beslist. 

Om het energie- en milieubeleid een
impuls te geven zal Antwerpen dit najaar
een milieu- en energieagentschap oprich-
ten. “Die moet een coördinerende rol
opnemen voor alle acties van de stad,
zoals werken aan klimaatneutraal en
duurzaam bouwen”, zegt de woordvoer-
ster van schepen van milieu Guy Lauwers. 

Als proefproject werden in 2008 ook
zonnepanelen geplaatst op vier stadsge-
bouwen. (NC)

Amsterdam 
start duurzaam
energiebedrijf

Jeugd denkt
verkeerdelijk dat dit
minst schadelijke vorm
van tabaksgebruik is

Topchefs lanceren samen een
doe-het-zelf driesterrenmenu 

■ Sergio Herman, Roger Van Damme en Peter Goossens (vlnr.) bij de presentatie van de culinaire denktank Mnu. Hun bedoeling is om in een speciaal ontworpen
keuken concepten te ontwikkelen die anders ‘in de hoofden van de chefs’ zouden blijven zitten, omdat ze niet passen in hun eigen restaurant.

Koks willen gastronomie
naar hoger niveau tillen
en ze tegelijk dichter 
bij publiek brengen
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De roman Het stenen bruidsbed (1959) geldt in de Nederlandse literatuur nog altijd als een
ingenieus gecomponeerd ijkpunt. Wanneer de Amerikaanse tandarts Norman Corinth voor een
congres in Dresden wordt uitgenodigd, gaan alle sluizen met herinneringen aan het gruwelijke

bombardement in de Tweede Wereldoorlog open. Corinth nam er als piloot aan deel. Zijn bommenwerper
vernietigde niet enkel de stad, maar ook hemzelf. De twee dagen in Dresden zijn een verontrustende
queeste door Corinths bestaan. Criticus J.A. Dautzenberg vond dat sommige passages ‘tot het allermooi-
ste’ uit de Nederlandse letteren behoorden.

Harry Mulisch (1927) vormt samen met de overleden Gerard Reve en Willem Frederik Hermans het
belangrijkste trio Nederlandse naoorlogse schrijvers. Hij debuteerde in 1952 met archibald strohalm, dat
de toon zette voor zijn latere werk. Mulisch schreef nadien een bijzonder diepzinnig maar tegelijk ook
speels oeuvre bij elkaar, bestaande uit zowel poëzie, romans, novelles, toneel als essayistiek. Totzijn ver-
maardste werken behorenTwee vrouwen, De aanslag, De ontdekking van de hemel en De compositie van

de wereld. In 1977 werd de ook internationaal gewaardeerde Mulisch bekroond met de Constantijn
Huygensprijs en de P.C. Hooftprijs, in 1995 ontving hij de Prijs der Nederlandse Letteren. 
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Nu zaterdag bij De Morgen

20 Naar Merelbeke
6/6PARELS UIT DE NEDERLANDSTALIGE LITERATUUR

ELKE ZATERDAG BIJ DE MORGEN VOOR MAAR € 4,95
1. De Kapellekensbaan - Louis Paul Boon (24/1 – slechts 2 euro) 2. Onder het plaveisel het moeras - A.F.Th. van der Heijden (31/1) 3. De asielzoeker - Arnon Grunberg (7/2) 4. Villa des Roses - Willem Elsschot (14/2) 5. Houtekiet - Gerard Walschap
(21/2) 6. Gangreen 1 – Black Venus – Jef Geeraerts (28/2) 7. Grote Europese roman - Koen Peeters (7/3) 8. Mijn tweede huid - Erwin Mortier (14/3) 9. Brief aan Boudewijn - Walter van den Broeck (21/3) 10. Omega minor - Paul Verhaeghen (28/3)
11. Het derde huwelijk - Tom Lanoye (4/4) 12. Omtrent Deedee - Hugo Claus (11/4) 13. De Avonden - Gerard Reve (18/4) 14. Sonny Boy - Annejet van der Zijl (25/4) 15. Hersenschimmen – Bernlef (2/5) 16. Bezonken rood - Jeroen Brouwers (9/5)
17. Turks fruit - Jan Wolkers (16/5) 18. Het grote uitstel - Marc Reugebrink (23/5) 19. Het stenen bruidsbed - Harry Mulisch (30/5) 20. Naar Merelbeke - Stefan Hertmans (6/6)

Boek gemist uit de reeks? Bijbestellen kan via uw krantenwinkel

SLECHTS

€4,95
PER BOEK

Harry Mulisch
Het stenen bruidsbed

Covers

Jan De Maesschalck
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Het Russische boerengat Erouda heeft
EuroMillions gewonnen zonder de win-
nende cijfers aan te kruisen. Eén man is
verantwoordelijk voor de plotse rijkdom
van het mijndorp: Michael Prokhorov,
fulltime playboy en nu dus ook wilde
weldoener. Door de verhuis van de rijkste
Rus zal Erouda de komende decennia
alvast geen begrotingsproblemen heb-
ben. Prokhorov, tot voor kort gedomicili-
eerd in Moskou, liet zich op 20 april
domiciliëren in het Siberische nie-
mandsland, in de regio Krasnojarsk, en
heeft zijn inkomstenaangifte voor 2008
ingevuld binnen de wettelijke termijn
die afliep op 1 mei. Dat meldt de
Russische krant Kommersant. Zijn
komst maakt dat Erouda nu 89 inwoners
telt, maar veel belangrijker is de 485 mil-
joen euro inkomstenbelasting van
Prokhorov.

Patriottisch blazoen

“Dat hij onze regio koos als nieuwe ver-
blijfplaats is een belangrijke stap voor de
opbouw van de streek”, aldus een lokale
politicus. De economische crisis treft
regio’s als Centraal-Siberië in het hart.
Met het verse belastinggeld hoopt de
regio Krasnojarsk weerstand te kunnen
bieden aan de economische malaise. “Ik

roep alle miljardairs op zich in te schrij-
ven in de regio’s waar ze hun kapitaal
hebben vergaard”, vertelt Aleksei Klesjko
van Edinaja Rossija, de partij van premier
Poetin. “Door de crisis zou dit de stan-
daard moeten zijn omdat die in de pro-
vincies harder is dan in Moskou.”

Plaatselijke experts zien de plotse ver-
huis van Prokhorov niet als een populis-
tische beslissing. In tegenstelling tot de
troep oligarchen die de mondaine
wereldsteden aandoen met hun dikke
portemonnee keert de schatrijke direc-
teur van investeringsfonds Onexim
terug naar de streek waar hij zijn eerste
roebels binnenhaalde. Op die manier
wordt zijn patriottische blazoen opge-
poetst, een niet onbelangrijk gegeven in
het turbonationalistische Rusland van
Poetin. “Ik meen dat het rechtvaardig is
dat ik mijn belastingen betaal in de

streek waar ik mijn geld verdiend heb en
hoop dat een deel ervan gebruikt zal wor-
den voor sociale noden”, zegt Prokhorov,
die volgens het magazine Forbes over
een fortuin van bijna 7 miljard euro
beschikt. Prokhorov heeft in Centraal-
Siberië zijn oog laten vallen op twee

belangrijke nikkel- en goudfabrieken.
Mogelijk speelde ook Aleksander

Gloponin een niet onbelangrijke rol bij
de verhuis van Prokhorov. De gouver-
neur van Krasnojarsk is een trouwe
vriend van Rusland rijkste en heeft alle
belang bij een dynamisering van zijn

regio. Gloponin geldt als één van de rijk-
ste gouverneurs van de Russische federa-
tie. In 2008 verdiende hij nog 14,6 mil-
joen euro aan de verkoop van waardepa-
pieren. Ook zijn eega Natalia spijst de
portefeuille van de familie Gloponin.
Vrouwlief verdiende vorig jaar de niet
onaardige som van 3,4 miljoen euro.

Illegale prostituees

Vorig jaar verkocht Prokhorov 50 pro-
cent van de aandelen van de maatschap-
pij KM-Invest aan zijn voormalige zaken-
partner Potanin voor 3,5 miljard euro.
Playboy Prokhorov en gezinsman
Potanin stonden lange samen aan het
hoofd van nikkelproducent Norilsk

Nikkel, maar Potanin was de uitspattin-
gen van Prokhorov grondig beu. Begin
januari 2007 werd ‘Ruslands meest
gewilde vrijgezel’ aangehouden in het
Franse Courchevel tijdens een door hem
georganiseerd feestje vol illegale prosti-
tuees die per privéjet waren overgevlo-
gen uit Moskou. Hij werd in de boeien
geslagen voor prostitutie en vrouwen-
smokkel, maar werd door een gebrek aan
bewijzen snel weer vrijgelaten. 

Het is maar de vraag of Mikhail
Prokhorov zijn exuberante levensstijl zal
kunnen verderzetten in een dorp van 89
inwoners.

Inkomstenbelasting van 485 miljoen euro maakt dorp van 89 inwoners in één klap schatrijk

Rijkste Rus verhuist naar Siberië
Mikhail Prokhorov, de rijkste man van Rusland, laat Moskou
achter zich en trekt met zijn hebben en houden naar het dorpje
Erouda in Centraal-Siberië. De ruim 485 miljoen euro aan
inkomstenbelasting die Prokhorov met zich meebrengt, maakt
het mijndorp op slag steenrijk.
DOOR MATTHIAS DECLERCQ

POLITICUS ALEKSEI KLESJKO:

Ik roep alle
miljardairs op
zich in te schrijven
in de regio’s waar 
ze hun kapitaal
vergaarden
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■ Mikhail Prokhorov (l.) in de tribunes tijdens een voetbalmatch. ‘Ik meen dat
het rechtvaardig is dat ik mijn belastingen betaal in de streek waar ik mijn geld
verdiend heb en hoop dat een deel gebruikt zal worden voor sociale noden.’
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